
C H I  S O N O

aiuto i BAMBINI a diventare "GRANDI" sviluppando i
loro talenti, il coraggio e l’autostima.
Aiuto, i GRANDI, a trasformare i sogni in progetti, i
progetti in riultati. A fare le scelte giuste per
realizzare i propri sogni e diventare la migliore
versione di sé stessi. 

Sono una persona appassionata di Psicologia, musica e
Teatro, un Maestro in comunicazione e crescita
personale:

Dopo un'infanzia segnata da numerosi problemi fisici,
un'adolescenza minata da una forma importante di
balbuzie emotiva: grazie alla musica, al teatro e alla
psicologia ho imparato a sostituire tutte le convinzioni
limitanti con altre potenzianti ed oggi i miei limiti sono
diventati punti di forza e le mie passioni sono il mio
lavoro.

Il vero punto di svolta è avvenuto quando ho incontrato e
approfondito la formazione in Psicologia,  Teatroterapia,
Coaching e PNL.

È stata una trasformazione lenta e costante, pensavo che
la vita ce l'avesse con me, che la fortuna avesse altro da
fare che darmi una mano. Molto è cambiato dal tempo
che avevo questi pensieri ed oggi sono convinto che 
"La vita è per il 10% ciò che ci succede e per l'90% come
reagiamo".  (Charles Rozell)

Ogni giorno mi concentro sulle cose che posso migliorare
costantemente, in me e intorno a me, perché so che:
"Non posso cambiare il vento ma posso orientare le
vele"  (Tony Robbins).

E D U C A T I O N A L  &  L I F E  C O A C H

D O T T O R E  I N  P S I C O L O G I A -  C O U N S E L O R

JOSÈ SERGIO SANTORO

E S P E R I E N Z E

Formatore

Educational & Life Coach

Counselor - Realazione d'aiuto

Maestro di Musica

Regista e autore Teatrale
Acting Coach

Insegnante di S. dell'Infanzia
Insegnante di S. Primaria

3470813478

Vasto

www.ilmaestrosergio.it
www.josesergiosantoro.it

www.musicamaestrosergio.it

info@josesergiosantoro.it

C O N T A T T I

C O M P E T E N Z E

Educational & Life Coach

Master practitioner in PNL

Acting - Teatroterapia

Diploma di Counseling

Laurea in Psicologia

Didattica della Musica
M° di Chitarra classica

Leadership e Comunicazione

Insegnante di Scuola Primaria

1



Diploma in Counseling
"Agevolatore della relazione di
aiuto individuale e di gruppo"
AIPAC - Pesaro  2005/2007

Laurea in
PSICOLOGIA

L'Aquila 2014

PNL EDUCATIONAL
Fabio Busacchini 

Reggio Emilia - 2016

Pratictioner of Neuro
Linguistic Programming

Reggio Emilia - 2016

LEARNING SKILLS
Apprendimento - Memoria

Lettura veloce
Vasto - 2009




DIPLOMA DI CHITARRA
Conservatorio di Musica

Pescara 1989
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MOZARTEUM ORFF SCHULWERK
Corso Internazionale 

di didattica della Musica e Danza
Orff Institute

Salisburgo - 1992



ORFF SCHULWERK

Animazione teatrale
Serra San Quirico (AN)

2000 - 2001



ARTE-TEATRO-TERAPIA
Raffaello Caiano

Counseling a mediazione artistica

Vasto - 2010-2011

C
U

RR
IC

U
LU

M
  -

  J
O

S
È 

S
ER

G
IO

 S
A

N
TO

RO

2



EXPERIENCE
Daniele Di Benedetti 
   - Business - Marketing
   - Leadership e Coaching
   - Spiritualità

Roma 2019

MASTERMIND
Daniele Di Benedetti

Corso biennale di
alta formazione in

    - Business - Marketing
    - Leadership e Coaching
    - Salute e forma fisica
    - PNL e Comunic. efficace 

2020 - 2022

DAL SOGNO AL SUCCESSO
Daniele Di Benedetti

Parma 2019

"SPRIGIONA IL
POTERE CHE è IN TE"

Tony Robbins
RIMINI 2011

BUSINESS
INTELLIGENTE
Roberto Cerè

San Marino 2015/2016

SRATEGIE PER
COACH

Roberto Cerè
Monte Carlo 2016
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MASTER Pratictioner 
of Neuro Linguistic

Programming
Lugano - 2022



ISTITUTO REGIONALE
DI RICERCA, SPERIMENTAZIONE,

AGGIORNAMENTO EDUCATIVI
PER L'ABRUZZO




IRRSAE

EDUCATIONAL & LIFE COACH
Corsi per una sana vita di coppia
"MASCHIO E FEMMINA LI CREÒ"

ASPIC: Vasto - Pescara
2012/2021

MAESTRO DI CHITARRA 
E PROPEDEUTICA MUSICALE

Associazione Musicale
ARS NOVA - VASTO
Vasto - 1985 -2012

Regista nei corsi di
Teatro Musicale e Musical

Associazione TEATRO VASTO
Vasto - 2001/2009

EDUCATIONAL COACH
NEI CORSI PER INSEGNANTI

NDDVasto - 2017/2019

EDUCATIONAL COACH
NEI PERCORSI per GENITORI

NDDVasto - 2016/2019

EDUCATIONAL COACH
"FUORICLASSE: una scuola di
vita che prepara al futuro"

Vasto - 2019/2020

LIFE COACH - FORMATORE
"VOGLIO UNA VITA
STRAORDINARIA" 

Con l'Ass. PNL Low Cost

2015/2017

LIFE COACH - FORMATORE
"LIBERAMENTEiO"

Percorsi di Crescita Personale

Vasto - 2015/2017

EDUCATIONAL COACH
"Motivazione"

"Intelligenza emotiva"
2015/2016

ORIENTATI E FORMATI
AL FUTURO

Formazione giovani

COACH - FORMATORE
"Team Working" - "Leadership"

"Squadra vincente"
Vasto - Lanciano - San Salvo

2015/2022

INSEGNANTE DI SCUOLA
DELL'INFANZIA E PRIMARIA

1987 - 2022



FORMATORE
PER L'AREA MUSICA

1987 - 1993



ESPERIENZE LAVORATIVE
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EDIZIONI DIDATTICHE GULLIVER
"OCCHIO... PINOCCHIO"

Teatro Musicale - 2009

AUTOPUBBLICAZIONE - AMAZON
"MUSICA, MAESTRO SERGIO!"

2021

PUBBLICAZIONI

EDIZIONI DIDATTICHE GULLIVER

ARTICOLISTA, AUTORE
E FORMATORE

VASTO - 2009 - 2014
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